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MEMORIA DE
ACTIVIDADES

Protegiendo la infancia y




CONSOLIDACION
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Ano 2017. Consolidacion de los proyectos existentes llegando a
mas menores y a la vez, siguiendo nuestro compromiso de ayudar
a las familias en la educacion psicosocial de sus hijos



JUGANDO Y

MUCHOMASY
CONFIANDO EN Mi

Desde el ano 2014 y
2015, Fundacion
Alentia desarrolla
talleres de gestion
de emocionesy
habilidades sociales
en varios centros
escolares de Madrid.
El objetivo principal
de estas iniciativas es
que los menores
disfruten de su
infancia en plenitud.

Para consegquirlo, les
ensenamaos
habilidades sociales
necesarias para
establecer relaciones
personales
adecuadas, que son
esenciales para el
desarrollo de la
autoestima,
destrezasy
competencias
personales.




"POR UNA
INFANCIA FELIZ"

Ayudamos a los menores a mejorar sus relaciones entre su grupo
de iguales, a resolver su timidez, a integrarse en clase y en el
mundo que les rodea, a quererse mas, a tener mas amigos, a ser
mas abiertos y participativos, etc., pero lo mas sorprendente para los
nin@s es que todo lo aprenden jugando. Por lo tanto, Jugando y
mucho MAS es un taller basado en la inteligencia emocional, tan
necesaria para un correcto desarrollo de la personalidad. .




MENORES

Jugaron y mucho MAS

PSICOLOGOS

Especializados en infancia desarrollaron la
actividad.

ESTUDIANTES Y VOLUNTARIOS

Aprendieron y colaboraron,
ayudandonos a tener exito en la
actividad.




COMO SER PADRES
VIRTUALES Y NO MORIR
EN EL INTENTO

Es una realidad que el
telefono movil, las redes
sociales y la era digital han
irrumpido en la sociedad
creando nuevas formas de
relacion e interaccion. Estos
nuevos modelos de
comunicacion digital
constituyen el lenguaje
natural de nuestros jovenes
y estan cambiando los
comportamientos

y los habitos de las familias
en los hogares espanoles.
Internet y las redes sociales
se han convertido una via de
relacion imprescindible para
nuestros hijos, sin embargo
el uso inadecuado de las
mismas puede tener
peligrosas consecuencias
sobre todo cuando
hablamos de menores. Pero...
cdonde esta el limite?

®Omo ser
padres
virtuales

V4110 morir
en el intento

Espacio Cultural MIRA ( Pozuelo de Alarcon )
6 de octubre 17:00h




Algunas familias no saben como establecer limites ante Internet y las nuevas féormulas de ocio que estan surgiendo en la red.
En ocasiones, desconocen el mundo paralelo que estan viviendo sus hijos menores, lo que facilita la exposicion a peligros
Innecesarios.

Conceptos relacionados con internet como Ciberacoso, Grooming, Sexting, Sextorsion, Minecraft, Snapchat, etc... son
desconocidos para muchos padres.

Los jueces se encuentran cada dia, en los tribunales, con mas casos en los que por desconocimiento, los chavales llegan a ser
victimas o incurren en delitos que podrian haberse evitado si las familias tuvieran mas informacion.

Por este motivo organizamos un encuentro donde expertos especialistas en menores brindaron a las familias y a los
educadores ayuda, consejos y herramientas de proteccion ante el nuevo reto de educar en los tiempos virtuales.
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PONENTES

PROGRAMA

17.00 h. Recepcion asistentes.

17.20 h. BIENVENIDA: Presidentade la
Fundacian Dnfa. Raguel Gomez-Pintado
Rodnguez de Segoviay |3 directorade |3
Fundacicn, Ona. Marta Alonso Gonzalez.

POMEMNCIAS

17.30 h. Dfia. Silvia Alava Sordo: Directora del
Area Infantil del Centro de Psicologia Alava

Reye=.

Psicologa, Conferenciante v Escritora.
Acreditada como Psicologo General Sanitario.
Ezpecializta en Psicologia clinica y educativa;
gspecialista en Psicoterapia, con el Certificado
Europeo [EFPA). Divulgadora cientifica.

M CJué son las adicciones: pautas para
prevenirlas y deteccion precoz.

B Como funciona la psigue del menor
gue hace que sea tan vulnerable 3 la
adiccion a Internet v las redes sociales.

W Lo= limitesy |a tecnologia.

e cfres

virt,uales |
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Espacio Cultural MIRA
( Poruelo de Alarcén )

6 de octubre 17:00h

12:00 h. Don Jorge Flores: Director de
Pantallaz Amigas.

Licenciade en Informatica por la Universidad
de Deusto. Director de PantallasAmigas,
Referente en el mundo de la tecnologis;
dedicado al disefio, desarmllo de recursosy
planes educativos de sensibilizacicn para la
prevencicn de los riesgos de intemet
[sextorsion, ciberviolenciade génerg,
ciberbullying, grooming..) con especial enfasis
en el fomento dela cultura de |a privacidad y
la ciudadania digital responsable. Autor,
promotor y divulgador en dif erentes foros de
Europa y Latinoamerica.

B Peligros en la red: sexting, sextorsion,
ciberviolencia de género, grooming.

B Estrategias y herramientas para
afrontar las principales
preccupacones en Internet.

B FRedes sociales y videojuegos de moda:
la necesidad de estar al dia.

B Privacidad e identidad digital en los
Menores.

12.20 h. Dha. Concepcion Rodriguez Gonza lez
del Real: Magistrado del Juzgado de menores
numers 1 de Madrid.

Licenciada en Derecho por |2 Universidad
Complutense de Madrid. Master en Derechos
Humanos. Especialista en la Jurisdiccion de
Mencres. Mas de 30 aficsen la carrera
judicial. Entre otros es Presidentade Foro
Judicial Independiente. Ha side miembro de
Red Judicial Eurcpea [REJUE] civil y penal.
Profesora en diferentes universidadesy
escuelas judiciales. Es un referenteen &l
derecho del menor tante en Eurcpa como en
Hispanoamerica.

B LaResponsabilidad subsidiaria y
solidaria de los padres.

B LeyOrganica 5/2000, de 12 de enem,
reguladora de |z responsabilidad
penal de los menores.

B FPrincipales infracciones que se
comenten en la red.

19:00 h. Dudas y preguntas del publico
asistente.

15,15 h. Clausura.
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en diferentes disciplinas

HORAS
Preparando el encuentro. + 5 50
+ ] 2 0 ASISTENTES
En la sala MIRA de Pozuelo de Alarcon.
6 VOLUNTARIOS

3 EXPERTOS ESPECIALISTAS




RECORDAD
QUE LOS
LIMITES

ENSENAN A
LOS NINOS
EL CAMINO
02 Ny

TRABAJANDO POR LA
EDUCACION

La Fundacion Alentia dia a dia va creciendo, apareciendo en mas
medios de comunicacion. Durante el ano 2017 aparecimos en
diferentes medios:

Radio Nacional, COPE, Gestiona Radio y asi como en diferentes
medios digitales. Ademas, se ha comenzado una estrategia en
redes sociales sobre inteligencia emocional para ayudar las familias
en la educacion de sus hijos.

Tambien, hemos aparecido en diferentes medios digitales de
comunicacion:

wWww.pozuelo.es https.//es.eventbu.com

Observatorio andaluz de la infancia:
http://www.observatoriodelainfancia.es/oia/esp/agenc
detalle.aspx?id=2834
Secretos de salud:

http.//www.secretosdesalud.es/noticia/1780/ sro. o PR R
https://www.noroestemadrid.com wios. ‘
www.pozueloin.es I
www.diariodepozuelo.es es Mn‘ G

I R R




